CHUONG III: CHUYEN HOA VAT CHAT VA NANG LUQONG TRONG TE BAO
BAI 13 KHAI QUAT VE NANG LUQONG VA CHUYEN HOA VAT CHAT
Gv: MAI THANH VINH

I-NANG LUQNG VA CAC DANG NANG LUQNG TRONG TE BAO

1. Khai niém nang lwong
- Néng lugng duoc dinh nghia la kha nang sinh cong.

- Tuy theo trang thai c6 san sang sinh cong hay khong, nguoi ta phan chia ning lwong thanh 2 loai:
dong nang va thé ning.

Thé ning:nang lwong du trix Dong ning:ning lwong sin sang sinh ra cong
2. Céc dang ning hong trong té bao

Ning leong trong té bao ton tai & nhiéu dang khac nhau:
« Nhiét niing: Gitt nhiét d6 6n dinh cho co thé, té bao; khong c¢6 kha nang sinh cong.
* Pién ning: Do chénh léch vé ndng d6 céc ion trai dédu & 2 phia ciia mang té bao tao ra sy chénh
léch dién thé.
*  Hoéa niing (chi yéu): Tiém 4n trong céc lién két hoa hoc ctia cac chét hiru co.

3. ATP — dong tien niang lwong cia te bao
a. cau truc

-ATP(Adenozin Tri Photphat) 1 hop chat cao ning va duoc xem nhu dong tién nang lwong trong té
bao.



- Thanh phén: bazo nito Adénin, dudng ribézo va ba nhém phétphat.

- Lién két gitta hai nhém phétphat cudi cting rat d& bi pha v dé giai phong ra nang lwong.

ATP — ADP + Pi+ 7,3 keal
b. Chirc niing

- Cung cip ning lwong cho moi hoat déng séng cia té bao.

- Ning lwong trong ATP duoc st dung dé tong hop nén cac chat hod hoc can thiét cho té bao, van
chuyén céc chit qua mang va sinh c6ng co hoc.

II. CHUYEN HOA VAT CHAT
- Chuyén ho4 vat chat 1a tip hop cac phan ting sinh hoa xay ra bén trong té bao.
- Chuyén ho4 vat chat bao gdbm hai mit:
+ Pdng hoa: tong hop cac chét hitu co phtic tap tir cac chat don gian, kém theo tich luy ning luong.

+ Di hoa: phén giai cac chat hitu co phtrc tap thanh cac chat don gian hon, di lién véi d6 1a su giai
phong néang luong.

- San pham cua ddong hoé 1 nguyén lidu ctia di hoa va nguoc lai, do vay, hai qua trinh nay tuy trai
nguoc nhung cé méi lién hé mat thiét, théng nhét qua lai vdi nhau.
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CAU HOI TRAC NGHIEM BAI 13: KHAI QUAT VE NANG LUQNG VA CHUYEN HOA VAT
CHAT

Ciu 1: Dwa vao trang thdi cé sin sang sinh cong hay khéong, ngwoi ta phén chia ning lwong thanh mdy
loai?

A. 3 loai. B. 5 loai.
C. 4 loai. D. 2 loai.
Ciu 2: “Dong tién nang lwong ciia té bao” la tén goi danh cho hop chit cao ning néo?
A. NADPH. B. ATP.
C. ADP. D. FADH..
Ciu 3: Trong méi phin tiv ATP ¢é bao nhiéu lién két cao ning?
A .2 B.3 C.1 D.4
Ciu 4: Khi néi vé chuyén hod vit chit va niang lwong, nhin dinh néao dwdi ddy la chinh xdc?
A. Chuyén hoa vt chét 13 tap hop cac phan ng xay ra bén trong té bao va dich ngoai bao.
B. O ngudi gia, qué trinh dong hoa ludn dién ra manh mé hon qua trinh di hoa.
C. Pong ho4 1a qua trinh tong hop cac chat hitu co phtic tap va giai phong ning luong.
D. Chuyén ho4 vat chét ludn di kém chuyén hoa ning luong.
Ciu 5: Trwong hop nao dudi diy minh hoa cho thé ning?
A. Qua bong bay bi nd.
B. Vién dan dang bay trong khong trung.
C. Day phoi triu xudng do mang nhiéu quan 4o uét.
D. Hon bi roi tir trén cao xudng.
Ciu 6: Ning lwong trong té bao thwong ton tai tiém dn va chii yéu é dang
A. quang nang. B. hoa nang. C. nhiét ndng. D. co nang.
Ciu 7: ATP la mét hop chit cao néing, ning lwong ciia ATP tich liiy chii yéu ¢
A. cd 3 nhom photphat.
B. 2 lién két photphat gan phan tir dudng.
C. 2 lién két giira 2 nhom photphat & ngoai cuing.
D. chi 1 lién két photphat ngoai cung.
Ciu 8: ATP dwoc coi la “dong tién néing lwong ciia té bao” vi
1. ATP 1a mot hop chat cao ning

2. ATP c}é dang truyén ning luong cho cac hop chét khac thong qua viée chuyén nhém photphat cudi cing
cho cac chat do6 dé tao thanh ADP

3. ATP duogc str dung trong moi hoat dong séng can tiéu ton nang lugng cua té bao
4.Moi chit hitu co trai qua qua trinh oxi hoa trong té bao déu sinh ra ATP.

Nhirng giai thich ding trong céc giai thich trén la



A. (1), (). (3). B. (3), (4). C. (2. (3), (4). D. (1), (2. (3). (4).
Ciu 9: Hoat dpng nao sau ddy khong cin néing lwong cung cip tir ATP?
A. Sinh truong ¢ cay xanh.
B. Su khuéch tan chét tan qua mang té bao.
C. Su co co ¢ dong vat.
D. Sy van chuyén cha dong cac chit qua mang sinh chat.

Cdu 10: Cdy xanh c6 khd ning tong hop chit hitu co tir CO: va H,O duwéi tic dung ciia nang lwong dnh
sang. Qud trinh chuyén héa nang lwong kém theo qud trinh nay la

A. chuyén hoa tir hoa ning sang quang ning.
B. chuyén hoa tir quang ning sang hoa ning.
C. chuyén hoéa tir nhiét ning sang quang nang.

D. chuyén hoa tir hoa ning sang nhiét ning.



